


BELLEZA Y TRISTEZA ESCRIBE UNA SITUACION TRISTE QUE HAYAS VIVIDO:

5 LO QUE IMAGINO ¢COMO ME SIENTO
ESCRIBO LO TRISTE DE LA HISTORIA LO BELLO DE LA HISTORIA i LO QUE ME CUESTA ACEPTAR QUE PUEDE PASAR DESPUES DEL EJERCICIO?
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:QUE TENGO GANAS DE HACER? :QUE TENGO GANAS DE HACER? 2QUE TENGO GANAS DE HACER?

¢{QUE SENSACIONES APARECEN Y EN ¢QUE SENSACIONES APARECEN Y EN OOO ¢QUE SENSACIONES APARECEN Y EN
QUE PARTE DEL CUERPO LAS SIENTO? QUE PARTE DEL CUERPO LAS SIENTO? QUE PARTE DEL CUERPO LAS SIENTO?
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DIBUJO LA BELLEZA Y LA TRISTEZA DE MANERA ESPONTANEA (PUEDE SER UN SIMBOLO).
POR EJEMPLO: UNA FLOR ES BELLA, PERO SE MARCHITA'Y SE DESVANECE.




